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Proposta di soggiorno educativo presso la nostra st ruttura, con trattamento di pensione 

completa. Durante il soggiorno si svolgeranno labor atori ed attività didattiche ed 
escursionistiche da stabilire in accordo con i doce nti referenti. Le attività laboratoriali 

possono essere visionate tra le proposte giornalier e allegate. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
La sistemazione è in camere con letti 
singoli e “a castello, accessoriate con 
armadietti personali. 

La sala mensa, molto 
accogliente, dove 
serviamo le specialità 
delle nostre cuoche. 

Le attività all’aperto, come le escursioni, 
sono guidate da operatori qualificati ed 
“accompagnatori di media montagna”. 

Particolare della nostra aula 
didattica, che ospita i ragazzi 
e gli insegnanti durante i 
laboratori.  
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Alcuni esempi di laboratori realizzabili giornalmen te. Esperienze di scoperta e lettura 
dell’ambiente nella doppia linea spazio – tempo, at traverso la modalità laboratoriale, la 
dimensione percettivo sensoriale, il lavoro sul cam po, il metodo scientifico della ricerca e 
quello indiziario della ricostruzione. 
 
 

 Biologia 
 

 
 
Nel labirinto delle acque : un fiume come non l’avete 
mai visto…: lettura fisica e antropica dell’ambiente 
fluviale, analisi chimiche e  biologiche delle acque in 
esame attraverso il riconoscimento e la selezione dei 
macroinvertebrati prelevati quali indicatori biologici 
(calcolo dell’I.B.E., indice biotico esteso); 
 
La biodiversità:  esplorando il bosco. Determinazione 
quantitativa della biodiversità, analisi del terreno, 
valutazione dell’impatto antropico, riconoscimento 
delle tracce e dei segni di presenza degli animali; 

 
Una boccata d’aria:  alla scoperta dei licheni come indicatori 
della qualità dell’aria. Analisi, riconoscimento e classificazione, 
fino alla valutazione dell’I.B.L. (indice di biodiversità lichenica) e 
dell’I.P.A. (indice di purezza atmosferica); 
 
Gli ecosistemi vegetali:  nel bosco e sui prati per capire come e 
perché le piante vivono insieme e come funzionano le 
successioni 
ecologiche; la 

lettura di questi fenomeni attraverso il calcolo 
dell’Indice di Wittaker (metodo grafico per la 
valutazione della biodiversità);  
 
Storia di un bosco…:  la “storia” di un bosco 
raccontata e ricostruita attraverso la raccolta e 
selezione di elementi naturali significativi reperiti in 
ambiente e ricollocati cronologicamente. Un viaggio 
all’indietro nel tempo attraverso le varie 
trasformazioni vissute dal pianeta e le fasi 
dell’evoluzione dell’ambiente e delle specie;  
 
Tipi da spiaggia: studio del fragile ecosistema delle nostre spiagge, attraverso la valutazione 
della biodiversità e dello stato di conservazione del litorale abruzzese. La giornata si svolge 
dapprima al mare, dove vengono svolte attività di rilevamento geomorfologico e paesaggistico e 
la raccolta dei dati sulla flora delle dune. Nel pomeriggio si raggiunge la sede de “il grande 
faggio” dove avviene la rielaborazione dei dati e dei risultati e vengono tratte le conclusioni. 
(Adatto alle scuole secondarie di primo e secondo grado). 
 
   
Per fare un albero ci vuole un seme:  : L’evoluzione letta attraverso le forme, le funzioni, i 
colori e le dimensioni dei semi, che nel corso della storia naturale hanno scelto e selezionato 
modi fantasiosi per allontanarsi dalla propria pianta madre e disperdesi nell’ambiente per dare 
vita  a nuove piante. 
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  Scienze della terra 
 
 
Non perdiamoci di vista... : caccia al tesoro con carte, 
bussole e tanta voglia di camminare. Lettura spaziale ed 
inquadramento geografico del territorio, cartografia e 
costruzione di percorsi di primo orientamento; 
 
La geografia “si fa...”: lettura del territorio con l’ausilio di 
aerofotogrammi, bussola e carte topografiche, per 
imparare a “leggere” il terreno, ad orientarsi e a calcolare 
e capire le coordinate geografiche, usando pochi ma 
fondamentali strumenti;  
 
Orientandosi si arriva prima:   esperienza di Orienteering in ambiente, utilizzando tutti gli 
strumenti del “mestiere” per trovare tutte le tappe del percorso immerso in uno splendido 
paesaggio; 
 
Le pietre tra le mani : a caccia di pietre e fenomeni geologici, 
esperienze di datazione delle diverse rocce, riconoscimento e 
classificazione dei manufatti litici dell'uomo antico (dal paleolitico all’età 
del bronzo), laboratori di scheggiatura e levigatura della pietra; 
 
Le pietre parlano : laboratorio di geologia per riconoscere e capire le 
pietre che calpestiamo. Esperienze di riconoscimento attraverso metodi 
empirici e lettura paleontologica dei fossili; 
 
 
 

   Scienze Umane e Ambiente 
 

 
 
Irraggiamoci di energia:  Laboratorio sulle fonti di energia 
rinnovabile per comprendere l’importanza del sole come 
fonte di energia primaria per la vita e per l’uomo. 
Costruiremo insieme dei piccoli circuiti elettrici alimentati 
dalla luce del sole per comprendere la potenzialità delle 
nuove tecnologie e del senso civico di ciascuno di noi per 
rendere ecocompatibile il nostro impatto sull’ambiente. 
 
 
 

 
 
Eremi, case rupestri, mulini, grotte, torri e caste lli:  storie di 
santi, signori e briganti. Alla ricerca delle tracce dell’uomo 
vissuto sulla Maiella: laboratori di lettura archeologica 
e ricostruzione, attraverso l’indagine indiziaria, fra Storia e 
microstoria, piccoli fatti e grandi eventi della Terra; 
 
  
 
Suoni e strumenti del paleolitico: ricostruzione di strumenti sonori mediante l’utilizzo di 
materiali reperiti in ambiente (pietre, legno, canne, foglie,…) e creazione di momenti di “musica 
d’insieme”; 
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Il tempo a colori: la lettura nel/del tempo attraverso l’analisi del paesaggio, la ricerca di reperti 
e il tentativo di una loro datazione (tempo storico, tempo lineare, tempo biologico, tempo della 
memoria); 
 
L’uomo: il culto e le armi: itinerario storico – 
antropologico, sulle tracce dell’uomo insediatosi 
lungo il corso del fiume Alento (San Liberatore a 
Majella. tombe rupestri, Castelmenardo, torre di 
Polegra...) 
Un percorso alla riscoperta di grotte, eremi, tombe 
rupestri, torri, badie e castelli, alla ricerca delle 
tracce di antichi culti legati all’acqua ed alla terra; 
 
 

 
 
“Fatti” di  scarti : attività di riutilizzo creativo di rifiuti e oggetti di scarto (carta, vetro, materiali 
naturali….);  
 
Il tempo negli occhi e nelle mani…  fra cultura, arte e tradizioni popolari: esperienze di 
lavorazione della pietra, della terra cruda e cotta, del legno seguendo le abili mani di artisti 
locali; 
 
Con le mani sporche:  manipolazione e riutilizzo creativo di vari materiali: carta (decoupage, 
cartapesta, carta riciclata...), vetro (decorazione e pittura a piombo), terra ed elementi naturali; 
 
 
 
 

 
il grande faggio è gestore dell’area faunistica del lupo appenninico di Pretoro 
per conto dell’Ente Parco Nazionale della Majella. 

 
Esperienze di conoscenza, analisi e valutazione deg li 
aspetti biologici, etologici, culturali ed antropol ogici legati 
al grande predatore. 
 
Lupi dal vivo…:  Visita guidata all’Area Faunistica del Lupo 
Appenninico sita in località Calvario a Pretoro. Esperienze di 
osservazione degli esemplari ospiti (caratteristiche, 
comportamenti, abitudini,…). Dalle “storie” sul grande 
predatore all’emozione dell’incontro;  

 
Storie di santi, lupi e briganti…  Visita guidata e 
laboratorio da realizzarsi nel piccolo museo di “S. 
Domenico” situato nel centro storico di Pretoro. Un 
ideale percorso nel tempo attraverso i documenti, le 
foto, le storie e i costumi che raccontano una delle più 
antiche rappresentazioni sacre abruzzesi che vede 
protagonisti il lupo e S. Domenico.  
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Le esperienze giornaliere presso il grande faggio, prevedono attività al 
mattino e nel pomeriggio, da scegliere e concordare con gli esperti fra 
quelle sopra elencate.  
Nell’ambito delle proposte presentate è possibile scegliere attività che 
comportano l’uscita in ambiente per l’intera giornata, la realizzazione di 
laboratori all’interno della struttura oppure si può decidere di trascorrere la 
giornata  parte in ambiente e parte in sede.  
A livello metodologico – didattico, tutte le proposte, si basano sulla 
dimensione operativa e la didattica laboratoriale (il fare), stimolano il 
coinvolgimento diretto e personale dei protagonisti, privilegiando 
l’apprendimento collaborativo (le conoscenze come risultato di una 
elaborazione di gruppo) e favorendo una rinnovata relazione con 
il contesto/ambiente esplorato in una prospettiva ecosistemica e nell’ottica 
della complessità.  
 
Generalmente, l’organizzazione è la seguente: la mattinata  è dedicata ad una “escursione” (più o meno 
impegnativa in base all’età dei ragazzi),  o comunque ad una passeggiata/itinerario in ambiente con la 
realizzazione di un primo laboratorio sul campo, di taglio naturalistico-scientifico o storico-antropologico (in 
relazione all’ambito tematico prescelto dai docenti); nel pomeriggio, dopo la pausa pranzo, si realizzano 
attività in sede o comunque nei pressi, più o meno attinenti alle tematiche affrontate nella mattinata e da 
concordare con i docenti (es: esperienze di manipolazione di materiali semplici e riutilizzo artistico-creativo 
di elementi naturali reperiti in ambiente nel corso dell’escursione mattutina, caccia al tesoro con bussole e 
“carte” fra i vicoli del centro storico, visita alla vicina Area Faunistica del Lupo Appenninico,…). 
 
 
Tutte le proposte sopra presentate, andranno comunque valutate con i responsabili del Centro, non solo 
per quanto concerne il piano dei contenuti affrontati e delle metodologie applicate, ma anche, tenuto conto 
della brevità delle descrizioni, degli aspetti organizzativi da valutare nei dettagli sulla base delle esigenze 
della classe o gruppo-classe, dei fattori logistici inerenti le diverse attività, della disponibilità oraria dei 
mezzi di trasporto utilizzati.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
�  Considerando che la maggior parte delle attività proposte prevede l’uscita in ambiente, i programmi e 

gli orari sono flessibili. 
 
�  Si prega di comunicare l’orario approssimativo di arrivo presso il centro, la disponibilità di tempo 

nell’arco della giornata, eventuali problemi  o limitazioni negli  spostamenti da parte del mezzo 
utilizzato 

 
�  Si raccomanda di segnalare con anticipo: eventuali problemi di ordine sanitario (allergie, terapie in 

atto, scelte dietetiche in caso si pranzi presso il Centro) ed eventuali situazioni di handicap 
 
�  La struttura è dotata di sala da pranzo, due aule didattiche destinabili ad attività di vario tipo 

(esperienze laboratoriali, proiezioni, momenti di incontro e attività convegnistiche), servizi 
completamente accessoriati e di un bagno per portatori di handicap, ampio giardino. 

 
 
 
Abbigliamento e attrezzature:  si consiglia un abbigliamento pratico e, possibilmente, a strati 
(maglione/felpa, maglietta, etc) in colori non appariscenti, pantaloni lunghi e comodi, 
scarponcini da trekking che sostengano le caviglie o scarpe da training robuste, K-WAY o 
giacca a vento impermeabile (nell’eventualità di pioggia), cappellino, zaino (anche quello 
scolastico, purchè si evitino buste, sacchetti o altro da portare in mano durante la 
passeggiata), borraccia o semplicemente una bottiglia in plastica per l’acqua da tenere nello 
zaino . 
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Pretoro e il grande faggio : La struttura si trova alla  
sommità (680 m.s.l.m.) di Pretoro, piccolo centro 
originario dell’epoca romana e di tipico impianto 
medievale, situato sulle pendici orientali  
della Maiella e all’interno dell’omonimo Parco Nazionale.  
Il paese, caratteristico per le sue case costruite una  
sull’altra, per i suoi stretti vicoli e i tipici “sporti” scavati nella 
roccia, appare abbracciato alla montagna verde e bruna o bianca 
di neve. 
Dal grande faggio, situato a pochi metri dal centro storico, dalla 
magnifica faggeta che lo circonda e a 10 minuti dalle piste da sci, 
si gode una splendida vista sulla Valle del Foro ed è possibile 
accedere a molti sentieri, alcuni, conducendo fino al fiume, 
lasciano intravedere fra la vegetazione i resti di grotte, case 
rupestri e mulini medievali, altri, inerpicandosi, permettono ai visitatori di raggiungere i luoghi più 
suggestivi (eremi, grotte, siti archeologici, rifugi del periodo del brigantaggio, antichi 
insediamenti agro-pastorali…) e le più belle vette della Maiella (Monte Amaro 2793, Monte 
Acquaviva 2737, Cima Murelle 2596, Monte Focalone 2676, Monte Cavallo 2171….).  
 
Tradizioni locali: artigianato del legno tramandato dagli antichi “fusari” di Pretoro 
 
Feste popolari : la prima domenica di maggio si celebra la festa di San Domenico (festa dei 
Serpari)  con la caratteristica rappresentazione de “Lu Lope” ispirata al teatro del seicento. In 
questa occasione, passeggiando lungo i vicoli del paese, si incontrano i fedeli con avvinghiati ai 
polsi varie specie di serpenti, secondo la tradizione, ammansiti dal Santo. 
Il 9-10-11 agosto il paese si anima durante le caratteristiche “Notti di San Lorenzo”, con 
spettacoli teatrali e musicali itineranti, giochi, esibizioni e degustazioni di piatti tipici. 
Il 16 Gennaio ardono, in onore di Sant’Antonio Abate, le “Farchie” gigantesche torce realizzate 
con canne comuni, portate a spalla attraverso le varie contrade che accolgono e ristorano i 
passanti con l’offerta di cibi e bevande caratteristici. 
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Provenendo da Roma e Napoli:  autostrada A24 (Roma – L’Aquila) - A25 (Torano 
- Pescara) uscita Scafa – Alanno.  
Proseguire in direzione Chieti - Casalincontrada – Guardiagrele – Pretoro 
 
Provenienza da Nord:  autostrada A14 (Bologna – Taranto) uscita Pescara Ovest 
– Chieti.  
Proseguire per Chieti e, successivamente, per Guardiagrele (Fondovalle Alento) 
fino all’uscita per Pretoro (Fara Filiorum Petri, Passo Lanciano).  
Il Grande Faggio si trova nel punto più alto del paese, seguendo la direzione 
centro. 
 
Provenienza da Sud:  autostrada A14 (Bologna – Taranto) uscita Pescara Sud – 
Francavilla.  
Proseguire per Guardiagrele – Bocca di Valle (Fondovalle Foro) fino al bivio per 
Pretoro.   
�
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NOTE :  
Per importi complessivi superiori a € 77,47 si appl ica alla 
ricevuta fiscale il bollo statale di € 1,81 per voc i esenti da IVA.  
 
*Si ricorda che, nel caso di partecipanti al soggiorno appartenenti allo stesso nucleo familiare (fratelli/sorelle),  
ai prezzi fissati viene applicato uno sconto del 10%. 
** Ai docenti si applica la riduzione del 35% 
 
 
 
 
Pretoro, Settembre 2009 
 

Proposta 
Costo pro - 

capite 

Riduzione per 
docenti- 

accompagnatori**  

Fate un salto da noi! 
Pensione completa e attività didattiche (2 giorni e 1 pernottamento) 

€120,00 €78,00 

Fate un salto da noi! 
Pensione completa e attività didattiche (3 giorni e 2 pernottamenti) €180,00 €117,00 

Fate un salto da noi! 
Pensione completa e attività didattiche (4 giorni e 3 pernottamenti) €240,00 €156,00 

Fate un salto da noi! 
Pensione completa e attività didattiche (5 giorni e 4 pernottamenti) €280,00 €245,00 

Fate un salto da noi! 
Pensione completa e attività didattiche (6 giorni e 5 pernottamenti) €330,00 €214,00 

Fate un salto da noi! 
Pensione completa e attività didattiche (7 giorni e 6 pernottamenti) €380,00 €247,00 

Fate un salto da noi! 
Pensione completa e attività didattiche (8 giorni e 7 pernottamenti) €440,00 €286,00 

Fate un salto da noi! 
Pensione completa e attività didattiche (9 giorni e 8 pernottamenti) 

€510,00 €331,00 

Fate un salto da noi! 
Pensione completa e attività didattiche (10 giorni e 9 pernottamenti) 

€540,00 €351,00 


