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PARCO UDA CHIETI SCALO - 4 INCONTRI
SABATO: 6 - 7 DICEMBRE ORE 15:00
DOMENICA: 13 - 14 DICEMBRE ORE 10:00

SCUOLA ITALIANA
NERDIC WALKING

\




RAGGIUNGI | TUOI OBIETTIVI!

MIGLIORA LA TUA POSTURA, ACCRESCI
LA TUA COORDINAZIONE , RICONQUISTA
LA TUA MOBILITA E TONIFICA LA TUA MUSCOLATURA.

COSTO

€ 00, GON
BASTONGINI
PER L
CORSO
FORNIT
DAGLI
H%WE@@WT@@H

INFORMAZIONI
FABRIZIO 335 59 95 995
LUCA 328 33 10 602
ANCHE WAPP

Voglio partecipare:
https://forms.gle/VTGa3HxikZRvEJnt8

ORGANIZZAZIONE
A

IZFIM MINARE
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https://forms.gle/YkBT9x2gboJDrJgG7

