
P R O G R A M M A


 

O R E  0 9 : 4 5  A P P U N T A M E N T O  P R E S S O  I L  C E A  I L
G R A N D E  F A G G I O
O R E  1 0 : 0 0  A L L E N A M E N T O  C O N  B R E V E
E S C U R S I O N E  T R A  I  B O S C H I  E  R A D U R E  D I
C O L L E  T O N D O
O R E  1 2 : 0 0  F I N E  E S C U R S I O N E  E D
A L L E N A M E N T O
O R E  1 2 : 3 0  S A L U T I

SABATO 8 GENNAIO 2022
Mountain Nordic Walking
Allenarsi nei silenzi delle nostre montagne




È  N E C E S S A R I O  A B B I G L I A M E N T O

S P O R T I V O / T R E K K I N G  C O N  S C A R P E  D A

T R A I N I N G  O  R U N N I N G

Partecipazione riservata ai praticanti dei Corsi e degli
Allenamenti di Nordic Walking con Camminare in Abruzzo e Il
Grande Faggio

Informati e partecipa inviando un messaggio WhatsApp 
al: 3355995995  
Oppure iscrivendoti su: Camminare in Abruzzo o Il Grande Faggio

https://www.camminareinabruzzo.it/
https://www.ilgrandefaggio.it/

